
プログラムマップ
奄美大島大和村

大和村の観光に関するお問合せ
大和村企画観光課
TEL 0997-57-2117
時間 8:30～17:00（平日）
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青い海と白い砂浜を眺めながらビーチヨガ。
心も身体もリフレッシュされる癒しの時間を過ごしませんか？
オプションでサンセットヨガや SUPヨガもご案内いたします。

【開　催　日】通年
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】BeeLunch（大和村国直 ���）
【持　ち　物】タオル、ヨガのできる服装。
　　　　　　　ヨガマットは無料でご用意いたします。

【案　内　人】カヨちゃん
国直海岸にあるカフェ BeeLunch を営むカヨちゃん（竹下佳代子
さん）。潮風と波音を BGMにあなたを瞑想の世界へ誘います。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可
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ミキは米とサツマイモを原料とした発酵飲料。夏の暑さをしのぐ健康食品
としても親しまれてきました。最近は手作りする機会がめっきり減ったミ
キですが、国直のおばちゃんたちと一緒に伝統の味を再現してみませんか？

【開　催　日】不定期開催
　　　　　　　※HP（https://www.amami.org/）にて告知
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】エプロン等

【案　内　人】恵子姉（けいこねぇ）
農業を営む傍ら郷土料理や加工品づくりに取り組む恵子姉（村上恵
子さん）。「みんなでワイワイ楽しいワークショップにしましょう。」
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台
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！

【
奄
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ミ
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づ
く
り
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国
直
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ち
ゃ
ん
た
ち
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
！

フツモチは、ヨモギとサツマイモ、黒糖で作る郷土料理。餅を包むカシャ（ク
マタケラン）の葉は抗菌作用があり食物の包装に利用されてきました。国直
のおばちゃんたちと一緒にカシャの葉の香るフツモチを作ってみませんか？

【開　催　日】不定期開催
　　　　　　　※HP（https://www.amami.org/）にて告知
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】エプロン

【案　内　人】恵子姉（けいこねぇ）
農業を営む傍ら郷土料理や加工品づくりに取り組む恵子姉（村上恵
子さん）。「みんなでワイワイ楽しいワークショップにしましょう。」
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台
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タンカンやスモモ、マンゴー、パッションフルーツなど奄美のフルーツを絞っ
ていろんなスイーツづくりに挑戦（もちろんお土産もご用意！）。農家の愛情
と太陽の恵みいっぱいの甘くてジューシーな味わいをご堪能ください。

【開　催　日】不定期開催
　　　　　　　※HP（https://www.amami.org/）にて告知
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）

【案　内　人】恵子姉（けいこねぇ）
農業を営む傍ら郷土料理や加工品づくりに取り組む恵子姉（村上恵
子さん）。「みんなでワイワイ楽しいワークショップにしましょう。」
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台
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大きなビロウの葉を編んでリーフバックをつくるワークショップです。
一人一人の個性が出て楽しい作品が仕上がります。シゲちゃんと語ら
いながら世界に一つだけのマイバックづくりに挑戦してみませんか？

【開　催　日】通年
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間��分
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）

【案　内　人】シゲちゃん
いつものんびりマイペースなシゲちゃん（高橋茂雄さん）。親切丁
寧な指導で作品づくりをお手伝いします。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可
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験
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【
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ロ
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の
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で
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ッ
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づ
く
り
】

シ
ゲ
ち
ゃ
ん
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
！ NHK大河ドラマのロケ地として一躍有名になった国立公園宮古崎。

ダイナミックな地形と笹の草原が広がる景色は奄美屈指の景勝地でしょう。
国直から約２キロの遊歩道をノルディックウォークで歩いてみませんか？

【開　催　日】通年（雨天中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】長ズボンを着用ください。

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可
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絶
景
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を
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し
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う
！
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NHK 大河ドラマのロケ地として一躍有名になった国立公園宮古崎。
ダイナミックな地形と笹の草原が広がる景色は奄美屈指の景勝地で
しょう。国直から約２キロの遊歩道を自転車で疾走してみませんか？

【開　催　日】通年（雨天中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】長ズボンを着用ください。自転車・ヘッドギアは
　　　　　　　ご用意いたします（持ち込み可）

【案　内　人】シン兄
NPO法人 TAMASUの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可
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ク
ツ
ア
ー
】

「
西
郷
ど
ん
」
ロ
ケ
地
の
絶
景
を
疾
走
！

ＳＵＰはボードに立ってパドルを漕ぐマリンスポーツ。海上を散
歩するように移動し、海中の珊瑚礁やお魚を観察することができ
ます。ウェットスーツのレンタル（１，０００円）も可能です。

【開　催　日】通年（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直海岸（大和村国直���－�）
【持　ち　物】濡れても良い服装・日よけ等（ライフジャケット・シュ
　　　　　　　ノーケルセット・箱メガネ・お飲み物等はご用意します）

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可
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と
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験
！
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Ｕ
Ｐ
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上
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ツ
ア
ー
】

パ
ド
ル
を
漕
い
で
自
由
自
在
に
海
上
散
歩
！

大河ドラマ「西郷どん」のロケ地ともなった絶景ポイント宮古崎。ダイ
ナミックな地形の連なる海岸線を SUP で散歩しませんか？ボートによ
る送迎＆ガイドによる伴奏付きなので安心して楽しむことができます。

【開　催　日】通年（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円　※��歳以上から参加可能
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直海岸（大和村国直���－�）
【持　ち　物】濡れても良い服装・日よけ等（ライフジャケット・シュ
　　　　　　　ノーケルセット・箱メガネ・お飲み物等はご用意します）

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

９
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
宮
古
崎
Ｓ
Ｕ
Ｐ
ツ
ア
ー
・
ボ
ー
ト
送
迎
付
き
】

海
か
ら
眺
め
る
宮
古
崎
の
絶
景
！ シーカヤックで漕ぎだせば、水面を滑るような爽快感。水上から

眺めるサンゴ礁や熱帯魚など海の景色は格別でしょう。のんびりと
パドリングしながら海上を散歩してみませんか？

【開　催　日】通年（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】濡れてもよい服装でお越しください（ライフジャケ
　　　　　　　ット、箱メガネは無料レンタル）

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

10
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
周
遊
ツ
ア
ー
】

海
抜
０
メ
ー
ト
ル
の
視
線
を
体
感
！

大和村国直集落は、白砂の海岸とアダン林、フクギ並木が広がる小さな
集落。ゆっくりと集落内を散策しながら、国直の歴史や人々の暮らしに
触れてみませんか。海辺の喫茶工房てるぼーずのドリンク付きです。

【開　催　日】通年（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】喫茶工房てるぼーず（大和村国直��）
【持　ち　物】雨天時は雨具等

【案　内　人】アフロ兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵ代表のアフロ兄（中村修さん）。
国直集落の人達と毎日楽しく観光客をお迎えしています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

11
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
国
直
集
落
ブ
ラ
歩
き
ツ
ア
ー
】

白
い
砂
浜
と
ア
ダ
ン
林
、
フ
ク
ギ
並
木
は
奄
美
大
島
の
原
風
景
。

国直集落をゆっくりと散策しながら、集落の歴史や人々の暮らし
に触れてみませんか。散策後は地元のおばちゃん達があったかい
鶏飯をご用意します。

【開　催　日】通年（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】雨天時は雨具等

【案　内　人】アフロ兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵ代表のアフロ兄（中村修さん）。
国直集落の人達と毎日楽しく観光客をお迎えしています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

12
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
国
直
集
落
ブ
ラ
歩
き
・
鶏
飯
付
き
】

集
落
を
散
策
し
て
あ
っ
た
か
鶏
飯
に
舌
鼓
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ショールを福木で黄色、オレンジ色、茶色などに染めます。
国直海岸の海を目の前にして福木に囲まれた工房です。

【開　催　日】通年
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約��分
【定　　　員】�名程／最少催行人数�名
【集 合 場 所】工房てるぼーず（大和村国直��）

【案　内　人】重　照代（しげ　てるよ）
草木染め、大島紬を使った布製品、裂織り、キルト作品を制作し
ています。
【予　約　先】※当日予約OK
重　照代　����－��－����

無料Ｐ �台

13
福
木（
フ
ク
ギ
）染
め
体
験

木
で
自
然
な
色
に
染
め
ま
し
ょ
う

国直海岸は、砂が増え砂丘化する貴重な自然そのものの浜辺です。貝
殻も多種多様で、色々な形のものが拾えます。シーグラスも多くて色々
なので、フレーム作りには素材が多く楽しい時間が過ごせます。

【開　催　日】通年
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】���円　※�歳以上から参加可能
【体 験 時 間】約��分
【定　　　員】��名程／最少催行人数�名
【集 合 場 所】工房てるぼーず（大和村国直��）

【案　内　人】金丸　新二（かねまる　しんじ）
いつも浜の清掃をしながら、ついでに貝殻を拾っています。色々な
形の貝やシーグラスをフレームにして、たくさんの方に思い出を。
【予　約　先】※当日予約OK
金丸　新二　����－��－����

無料Ｐ �台
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奄美大島最高峰の湯湾岳のある大和村の森でアマミノクロウサギ、
フクロウ、カエルなどの貴重な生き物を観察して感動しましょう。

【開　催　日】通年
【開催時間帯】�����～
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】大和村国直ウミガメ公園駐車場

【案　内　人】山下　恭秀　（やました　やすひで）
シマッチュ（島人）、そして「島コンシェルジュ」として、素晴ら
しい奄美大島の夜の森の生き物観察ツアーを実施しています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
山下　恭秀　���－����－����

無料Ｐ 有
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奄
美
大
島
の
夜
の
生
き
物
に
会
い
に
行
こ
う
！

奄美大島の夜は賑やかです。奄美大島には、アマミノクロウサギをはじめ夜に
なると活動し始める生き物がたくさんいます。かわいい生き物からちょっと怖
い生き物までいろいろ。どんな生き物に出会えるかは行ってからのお楽しみ！

【開 催 日】通年（嵐や大雨の日、悪天候の日は除く）
【開催時間帯】��時～
【体　験　料】�����円　※�歳以上から参加可能
【体 験 時 間】約３時間
【定 員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】津名久漁港
【持 ち 物】動きやすい服装（長袖・長ズボンをお勧めします）、虫よけ、カメラ、雨具
【案 内 人】ふなお艇長
奄美大島一優しいガイドを目指しています。奄美大島の自然の素晴
らしさを一人でも多くの方に伝えたい！という気持ちでガイドをしてい
ます。子どもの頃からの大の生き物好きです！よろしくお願いします。
【予 約 先】※当日予約ＯＫ！
�����������　�������������

16

無料Ｐ 有
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女
性
や
初
心
者
も
安
心
！
ク
ル
ー
ザ
ー
ボ
ー
ト
で
奄
美
の
海
を

ご
案
内
い
た
し
ま
す
。
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船で陸からちょっと離れると、奄美の海は様子が変わります。波の穏やかな場所でのSUPとシュ
ノーケリングは最高です！色々なおもしろい海の生き物が見れます。着替えができるスペースが
あるので、泳いだ後は爽快な気分でクルージング。しかも、トイレ付きクルーザーだから安心♪

【開 催 日】�～��月（海が荒れた日は除く）
【開催時間帯】ご希望の時間帯をご指定ください。
【体　験　料】�人参加　������円／人

�人参加　������円／人※�人以上の場合、割引あり
【体 験 時 間】約�時間
【定 員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】津名久漁港
【持 ち 物】濡れても良い服装・履物、酔い止め、日焼け止め、飲み物等
【案 内 人】ふなお艇長
奄美大島一優しいガイドを目指しています。奄美大島の自然の素晴
らしさを一人でも多くの方に伝えたい！という気持ちでガイドをしてい
ます。子どもの頃からの大の生き物好きです！よろしくお願いします。
【予 約 先】※当日予約ＯＫ！
�����������　�������������
無料Ｐ 有

【開 催 日】毎週日曜日
【開催時間帯】�：��～��：��
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定 員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】大和浜
【持 ち 物】動きやすい服装、帽子、タオル、日焼け止め、飲み物
【案 内 人】大和村集落歩き愛好会
大和村に住んでいるメンバーで、友達を案内するように楽しくワ
イワイとツアーをやっています。
【予 約 先】※予約締切日　体験日の２日前まで
貝殻博士ふなお　�������������
無料Ｐ 台�

清
ら
海
（
き
ょ
ら
う
み
）
さ
ん
ぽ

ビ
ー
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コ
ー
ミ
ン
グ

貝
殻
博
士
と
貝
を
探
し
て
標
本
を
作
ろ
う
！

奄美の浜にはたくさんの貝殻やシーグラスが波に寄せられてきま
す。貝殻博士と一緒に、貝殻の話を聞きながらビーチコーミングを
しませんか。拾った貝殻を小瓶に入れて貝の標本も作ります。この
プログラムではビーチクリーンも行います。

18
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大和村の３集落をのんびり歩く９０分のツアー。自然と共存してきた
奄美の人々の生活や、遣唐使の時代から続く歴史の話をします。そし
て、途中で立ち寄る津名久の港でウミガメが見れるかも？ !

【開　催　日】通年
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間��分
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】大和村防災センター（大和村思勝���－�）
【持　ち　物】歩きやすい靴、帽子、飲み物、雨天の場合は雨具（体
　　　　　　　力や興味によって、コースの変更も可能）

【案　内　人】大和村集落歩き愛好会
大和村に住んでいるメンバーで、友達を案内するように楽しくワ
イワイとツアーを行っています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
三田　もも子　���－����－����

無料Ｐ ��台
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し
ま
す
。

夜光貝をカットして成形したものを磨いて艶を出し、ネックレス・
ストラップなどに加工してお持ち帰り頂きます。初心者でも作業は
簡単、綺麗に仕上がります。

【開　催　日】通年
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円　※�歳以上から参加可能
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】工房テンダ（大和村大棚���－�）

【案　内　人】里岡　伸夫（さとおか　しんお）
夜光貝工房テンダ店主。真珠色に輝く夜光貝にみせられて、アク
セサリー作りを頑張っています。いい作品が作れるようにお客様
をお手伝いいたします。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
里岡　伸夫　���－����－����

無料Ｐ 有

20
夜
光
貝
で
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
体
験

奄
美
の
夜
光
貝
で
、
あ
な
た
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ク
セ
サ
リ
ー

学校の美術の時間を思い出しながら作画に没頭してみませんか。
スナップ写真とはひと味違う、夏の想い出をスケッチブックに永
久保存。休憩はウエスターナーズカフェでどうぞ。

【開　催　日】通年
【開催時間帯】午前、午後のどちらか
【体　験　料】�����円
　　　　　　　※�歳以上から参加可能（��歳までは保護者同伴）
【体 験 時 間】約�時間～�時間��分
【定　　　員】なし／最少催行人数�名 
【集 合 場 所】戸円小学校跡地
【持　ち　物】題材、スケッチブック、色鉛筆または絵具

【案　内　人】和田　貴美二（わだ　きみじ）
身も心もウエスタン★Ｉターンで戸円に住んで１３年目。波の音と
鳥の声で起きる毎日を過ごしています。廃校になった小学校跡地で
作品を制作する傍ら、ウエスターナーズカフェを経営しています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
和田　貴美二　���－����－����

無料Ｐ ��台
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名音集落を散策したり、地域の人とおしゃべりしたり、ゆったりと
したシマ時間を過ごしてみませんか？

【開 催 日】通年
【開催時間帯】�：��～��：��
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定 員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】名音漁港
【持 ち 物】動きやすい服装、飲み物、雨天は雨具、晴天及び

必要に応じて日焼け止め
【案 内 人】��� �����　福山　良平（のんすたいる　ふくやま　りょうへい）
名音集落の様々な案内を仲間と行っています。

【予 約 先】※予約締切日　体験日の２日前まで
福山　良平　�������������

22

無料Ｐ 台��

奄美の海の冬の味覚。エサをつけた丸アミを水深２０～５０メート
ルの砂地にしかけ、３０分ほどで引き揚げる！捕った獲物をさばき、
料理、そして「リュウ祭り」！鍋で、酒蒸しで、美味を楽しもう！

【開　催　日】�月�日～����年�月��日
【開催時間帯】ご希望の時間帯をご指定ください
【体　験　料】������円／�歳～��歳������円
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��番�）
【持　ち　物】ライフジャケット、飲食品、帽子、タオル、カッパ（雨
　　　　　　　天）、着替え、必要であれば酔い止め薬、日焼け止め
　　　　　　　クリーム　※ライフジャケットは無料レンタル有り

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
地元の若手・兄弟漁師！釣り、網漁、潜り漁、漁法はなんでも！
奄美の海遊びを伝えたい！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台
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八月踊りを継承していこう！と練習中。世代を超えて奮闘中。踊り、
唄、太鼓をこどもたちは上達中。リズムに鼓舞され、歌詞から生き
方を学ぶ。集落の先輩方の指導のもと晩酌しながら踊っています。

【開　催　日】毎週木曜日
　　　　　　　※弔事や集落行事と重なる場合は、日時・会場を変更して開催
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間��分
【定　　　員】なし／最少催行人数�名
【集 合 場 所】名音生活館
【持　ち　物】タオル、飲み物（参加費から焼酎・お茶などはこち
　　　　　　　らで準備いたします）

【案　内　人】平剛（へいごう）
八月踊り保存会の会長。消えゆく踊りを継承していくために活動
中。気軽に楽しめる “ゆる～い” 雰囲気。酒飲みも会長。
【予　約　先】※当日予約OK！
平剛　���－����－����

無料Ｐ �台
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タナガ（テナガエビ）獲りは子供から大人まで熱中する夏の王道レジャー。
米ぬかを餌におびき寄せそーっと網ですくいとります。獲ったタナガは油で
揚げるとビールのつまみに最適。獲ってよし！食べてよし！の食材です。

【開　催　日】�月�日～�月��日
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】濡れても良い服装。 捕獲用の網はご用意いたします。

【案　内　人】みつのり名人
子供のころは地元の大和川で遊んでいたというみつのり名人（赤
井光則さん）。タナガを見つける観察力と素早い網さばきは名人の
域だとか（本人談）。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

１
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
タ
ナ
ガ
（
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ナ
ガ
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獲
り
】

獲
っ
て
よ
し
！
食
べ
て
よ
し
！
夏
の
王
道
レ
ジ
ャ
ー
！

限

マテリヤの滝は涼風と清流が流れとても涼しく快適に過ごすことができ
ます。滝壺に SUPを浮かべてみませんか？滝の水しぶきを受けるのも良
し、冷たい水面に足をつけて浮かぶも良し。楽しみ方はあなた次第です。

【開　催　日】�月�日～�月��日（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】奄美フォレストポリスキャンプ場（大和村名音深山塔）
【持　ち　物】濡れても良い服装・日よけ等（ライフジャケット・
　　　　　　　お飲み物等はご用意します）

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可
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オ
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限

プカプカ浮かび珊瑚礁や色とりどりの熱帯魚を観察しませんか？
ライフジャケット着用のうえボート近くで安心して楽しむことが
できます。慣れてきたら熱帯魚の餌やりに挑戦してみましょう。

【開　催　日】�月�日～�月��日（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】水着等（シュノーケルセット、ライフジャケットは
　　　　　　　無料レンタル）

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。
シマ博デビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

３
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集
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ら
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験
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限

泳ぎ釣りは水面に漂いながら魚を釣る子供たちの夏の遊び。ツアー
ではライフジャケットを着用なので安心です。また餌や魚の取り外
しはスタッフが行うのでお子様でもお気軽に楽しむことができます。

【開　催　日】�月�日～�月��日（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����／�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】水着等（釣り具、えさ、シュノーケルセット、ライ
　　　　　　　フジャケットは無料レンタル）

【案　内　人】シン兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵの新人シン兄（森信之助さん）。シマ博デ
ビューです。よろしくお願いします！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

４
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
プ
カ
プ
カ
泳
ぎ
釣
り
ツ
ア
ー
】

泳
い
で
い
る
魚
を
見
な
が
ら
釣
る
醍
醐
味
！

限

国直海岸から眺める夕日は絶景ですが、船上から眺める夕日も格
別です。潮風を受けながらのんびりと東シナ海を遊覧しませんか？
夕日に染まった山並みがいつもとは違った景色に見えるでしょう。

【開　催　日】�月�日～�月��日（荒天時中止）
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】カメラ等（ライフジャケットは無料レンタル）

【案　内　人】アフロ兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵ代表のアフロ兄（中村修さん）。国直集落
の人達と毎日楽しく観光客をお迎えしています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

５
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
東
シ
ナ
海
サ
ン
セ
ッ
ト
ク
ル
ー
ズ
】

夕
日
を
眺
め
な
が
ら
船
上
で
乾
杯
！

限

季節を限定して
開催するプログラム

（開催日をご確認ください）
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とびうおロープ引き漁は２００メートルの漁網と３００メートル
の脅しロープを使用する与論島の伝統漁法。海面を飛び跳ねると
びうおを網へと追い込み一網打尽にからめ獲ります。

【開　催　日】�月�日～�月��日（荒天時中止）
【開催時間帯】����～�����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】日焼け止め・酔い止め等（ライフジャケットは無料レンタル）

【案　内　人】アフロ兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵ代表のアフロ兄（中村修さん）。国直集落
の人達と毎日楽しく観光客をお迎えしています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

６
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
と
び
う
お
ロ
ー
プ
引
き
漁
ツ
ア
ー
】

網
を
引
っ
張
る
気
分
は
漁
師
！

限

刺し網漁は夕方に網を仕掛け、翌朝回収する漁法。夜行性のイセエ
ビをはじめ様々な魚をからめ捕ります。設置した網に獲物がかかる
かワクワクして網を巻き上げるのは刺し網漁ならではの楽しみです。

【開　催　日】�月��日～�月��日（荒天時中止）
【開催時間帯】����～����
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直公民館（大和村国直���－�）
【持　ち　物】濡れても良い服装（ライフジャケットは無料レンタル）

【案　内　人】アフロ兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵ代表のアフロ兄（中村修さん）。国直集落
の人達と毎日楽しく観光客をお迎えしています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台 オンライン予約可

７
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
イ
セ
エ
ビ
刺
し
網
漁
体
験
ツ
ア
ー
】

磯
の
王
様
・
イ
セ
エ
ビ
を
か
ら
め
獲
り
！

限

国直海岸は夕日が沈む頃になると村人が集まってくる集落の社交場。
東シナ海に沈む絶景の夕日を眺めつつ村人と語らいながらビールを
飲みませんか？飲み物持参・現地集合・現地解散でご参加ください。

【開　催　日】�月�日～�月��日（雨天中止）
【開催時間帯】おおむね午後�時ごろから午後�時ごろまで
【体　験　料】���円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】国直海岸（大和村国直���－�）
【持　ち　物】ご自分のお飲み物・虫よけスプレー

【案　内　人】アフロ兄
ＮＰＯ法人ＴＡＭＡＳＵ代表のアフロ兄（中村修さん）。国直集落
の人達と毎日楽しく観光客をお迎えしています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
NPO法人　TAMASU（中村）　����－��－����

無料Ｐ ��台

８
国
直
集
落
ま
る
ご
と
体
験
！

【
夕
焼
け
ビ
ー
ル
ツ
ア
ー
】

夕
日
を
肴
に
島
人
と
ビ
ー
ル
を
飲
も
う
！

限

奄美に伝わる八月踊りを継承しようと、若手中心に保存会を立ち上
げた。男女の唄の掛け合いに感動間違いなし。ぜひ集落へいも～れ。

【開　催　日】�月�日～�月�日までの木曜日
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円　※��歳までは保護者同伴
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】大棚集落公民館（大和村大棚���－��）
【持　ち　物】動きやすい服装

【案　内　人】前田　清和（まえだ　きよかず）
中学卒業後、島を離れ、
改めて島の温かさに魅了されている 1人です。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
前田　清和　���－����－����

無料Ｐ ��台

９
奄
美
の
伝
統
八
月
踊
り
体
験
ツ
ア
ー

島
独
特
の
八
月
踊
り
に
あ
な
た
も
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

限

板
付
け
舟
で
行
く
！
舟
こ
ぎ
ツ
ア
ー
！

昔
な
が
ら
の
木
の
舟
を
こ
い
で
み
よ
う

奄美の昔ながらの木製
舟を自分でこぎながら、
名音の海を散策します。
奄美の祭りでおなじみ
の舟こぎ競争にも参加
したことのあるガイド
が２名同乗して、漕ぎ
方を教えます。

10

【開 催 日】７月１日～９月３０日
【開催時間帯】９：００～１５：００
【体　験　料】６，０００円
【体 験 時 間】約１時間３０分
【定 員】５名／最少催行人数２名
【集 合 場 所】名音漁港
【持 ち 物】濡れてもいい服装または着替え、飲み物、日焼け止め、

必要な方は酔い止め

【案 内 人】��� �����　福山　良平
（のんすたいる　ふくやま　りょうへい）

名音集落の様々な案内を仲間と行っています。

【予 約 先】※予約締切日　体験日の２日前まで
福山　良平　�������������

無料Ｐ 台��

限

ふるさとについて、もっと知ろう！考えよう！魅力を発見し地域
を楽しくしよう！地域おこしグループ『名音大学』音楽で地域お
こしを！島内外の芸達者が出演。

【開　催　日】�月��日（日）　※弔事がある場合は中止
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】なし／最少催行人数�名
【集 合 場 所】名音生活館

【案　内　人】平剛（へいごう）
地域おこしグループ『名音大学』の学長。
大人がバカをやって、もっとおもしろい地域にしよう！と挑戦中
【予　約　先】※当日予約OK !
平剛　���－����－����

11
名
音
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
〜
名
音
・
音
楽
祭
〜

楽
・
ダ
ン
ス
・
余
興
で
地
域
お
こ
し

無料Ｐ 台�

限
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ふるさとについて、もっと知ろう！考えよう！魅力を発見し地域
を楽しくしよう！と立ち上がった地域おこしグループ『名音大学』
集落自慢の清流、名音川。川の中で熱い鍋を囲む！泳ぐ！はしゃぐ！

【開　催　日】�月��日（日）　※弔事がある場合は中止
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円　※��歳までは保護者同伴
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】名音川

【案　内　人】平剛（へいごう）
地域おこしグループ『名音大学』の学長。
大人がバカをやって、もっとおもしろい地域にしよう！と挑戦中
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
平剛　���－����－����

12
川
で
鍋
を
食
し
暑
気
払
い
！

奄
美
の
真
夏
は
川
で
は
し
ゃ
ご
う
！

無料Ｐ 台��

限

ふるさとについて、もっと知ろう！考えよう！魅力を発見し地域
を楽しくしよう！と立ち上がった地域おこしグループ『名音大学』
サンタ姿で家庭を訪問。子供たちの大はしゃぎに感動！

【開　催　日】��月��日（土）　※弔事がある場合は中止
【開催時間帯】�����～�����
【体　験　料】�����円
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】��名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】名音生活館

【案　内　人】平剛（へいごう）
地域おこしグループ『名音大学』の学長。
大人がバカをやって、もっと面白い地域にしよう！と挑戦中
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
平剛　���－����－����

13
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
作
戦

サ
ン
タ
姿
で
地
域
を
回
り
、
子
供
た
ち
に
夢
を
！

無料Ｐ 台�

限

親子で漁業・遊漁・魚屋を営む仁太丸（じんだいまる）漁業はマグロ釣、
一本釣、潜り漁、追い込み漁、網漁。遊漁は昼夜の船釣、ジギング、瀬
渡し。魚屋はその日の獲物で刺身を販売。奄美の海遊びを楽しもう！

【開　催　日】�月�日～��月��日（海が荒れた時は中止）
【開催時間帯】ご希望の時間をご指定下さい
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
　　　　　　　※�歳以上から参加可能（��歳まで保護者同伴）
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名 
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��－�）
【持　ち　物】ライフジャケット、飲食品、帽子、タオル、カッパ（雨天）必要であれば（酔い
　　　　　　　止め薬、日焼け止めクリーム、着替え）※ライフジャケットは無料レンタル有り

【案　内　人】勝山 仁太・勝山 浩仁（かつやま じんだい・かつやま ひろひと）
地元漁師だから奄美の魚のいるポイントを！
海の遊び方を知り尽しています！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台

14
漁
師
親
子
と
仕
掛
け
網
漁
体
験

奄
美
の
魚
、
色
々
見
れ
る
よ
！

限

親子で漁業・遊漁・魚屋を営む仁太丸（じんだいまる）漁業はマグ
ロ釣、一本釣、潜り漁、追い込み漁。漁師が案内するポイントで一
緒に追い込み漁を楽しもう！シュノーケリングではウミガメも！？

【開　催　日】�月�日～��月��日（悪天候時中止）
【開催時間帯】ご希望の時間をご指定下さい
【体　験　料】�����円／�歳～��歳�����円
　　　　　　　※�歳以上から参加可能（��歳まで保護者同伴）
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名 
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��－�）
【持　ち　物】泳ぐことができる服装、水中メガネ、フィン（足ヒレ）、飲食品、必要であれば（酔い止め薬、
　　　　　　　浮き輪、ライフジャケット）※水中メガネ、フィン、浮き輪、ライフジャケットの無料レンタル有り

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
地元漁師だから奄美の魚のいるポイントを！サンゴ礁のきれいな
ポイントを！魚のおいしい食べ方を知っています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台

15
追
い
込
み
漁
体
験
と

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
体
験

奄
美
の
漁
師
が
伝
え
る
奄
美
の
海
の
楽
し
み
方
！

限

親子で漁業・遊漁・魚屋を営む仁太丸（じんだいまる）漁業はマグロ釣、
一本釣、潜り漁、追い込み漁。漁師が案内するポイントでシュノーケリ
ングをしながら、一緒に魚突き漁を楽しもう！ウミガメにも会えるかも！

【開　催　日】�月�日～��月��日（悪天候時中止）
【開催時間帯】ご希望の時間をご指定下さい
【体　験　料】�����円／��歳～��歳�����円
　　　　　　　※��歳以上から参加可能（��歳まで保護者同伴）
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��－�）
【持　ち　物】泳ぐことができる服装、水中メガネ、フィン（足ヒレ）、飲食品、必要であれば（酔い止め薬、
　　　　　　　浮き輪、ライフジャケット）※水中メガネ、フィン、浮き輪、ライフジャケットの無料レンタル有り

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
親子漁師。漁師だから魚のいるポイントを！サンゴ礁のきれいな
ポイントを！魚のおいしい食べ方を知っています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台

16
シ
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魚
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え
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美
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海
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し
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方
！

限

親子で漁業・遊漁・魚屋を営む仁太丸（じんだいまる）漁業はマ
グロ釣、一本釣、潜り漁、追い込み漁、網漁。遊漁は昼夜の船釣、
ジギング、瀬渡し等。漁場までは４０分ほどです。

【開　催　日】�月�日～��月��日（悪天候時中止）
【開催時間帯】ご希望の時間をご指定下さい
【体　験　料】乗り合い：������円／�歳～��歳������円
　　　　　　　チャーター：������円
　　　　　　　※�歳以上から参加可能（��歳まで保護者同伴）
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��－�）
【持　ち　物】釣り道具、釣エサ、ライフジャケット、飲食品、帽子、タオル、カッパ（雨天）、防寒着。
　　　　　　　必要であれば（酔い止め薬、日焼け止めクリーム、着替え）※ライフジャケットは
　　　　　　　無料レンタル有り、釣り道具は有料レンタル有り、釣エサの販売有り、氷は無料

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
地元漁師だから奄美の魚のいるポイントを！潮の流れを！釣り方
を！魚のおいしい食べ方を知っています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台

17
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親子で漁業・遊漁・魚屋を営む仁太丸（じんだいまる）
漁師だからの勘と経験で釣りポイントへ。
釣り初心者、ご家族でも大丈夫！

【開　催　日】�月�日～��月��日（海が荒れた時は中止）
【開催時間帯】ご希望の時間をご指定下さい
【体　験　料】乗り合い：������円／�歳～��歳������円
　　　　　　　※�歳以上から参加可能（��歳まで保護者同伴）
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��－�）
【持　ち　物】釣り道具、釣エサ、ライフジャケット、飲食品、帽子、タオル、カッパ（雨天）、防寒着。
　　　　　　　必要であれば（酔い止め薬、日焼け止めクリーム、着替え）※ライフジャケットは
　　　　　　　無料レンタル有り、釣り道具は有料レンタル有り、釣エサの販売有り、氷は無料

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
地元漁師だから奄美の魚のいるポイントを！潮の流れを！釣り方
を！魚のおいしい食べ方を知っています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台
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限
親子で漁業・遊漁・
魚屋を営む仁太丸
（じんだいまる）。
漁業は釣り、潜り
漁、網漁となんで
も OK だからイカ
が集まるポイント
を知っています！

【開　催　日】�月�日～��月中頃まで
【開催時間帯】夕方出港
【体　験　料】乗り合い：������円／小学生～中学生������円
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名 
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��番地�）
【持　ち　物】ライフジャケット、飲食品、タオル、カッパ（雨天）、防寒着、必要で
　　　　　　　あれば酔い止め薬、着替え※ライフジャケットは無料レンタル有り

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
地元の若手・兄弟漁師！釣り、網漁、潜り漁、漁法はなんでも！
奄美の海遊びを伝えたい！
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台
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限

親子で漁業・遊漁・魚屋を営む仁太丸（じんだいまる）漁業はマグロ
釣、一本釣、潜り漁、追い込み漁。遊漁は昼夜の船釣、ジギング、瀬
渡し。魚屋はその日の獲物で刺身を販売。獲物をツマミに大漁祭り！

【開　催　日】��月�日～����年�月��日
【開催時間帯】ご希望の時間をご指定下さい
【体　験　料】乗り合い：������円／チャーター：������円
【キャンセル料】当日：料金の��％
【体 験 時 間】約�時間
【定　　　員】�名／最少催行人数�名
【集 合 場 所】勝山水産（大和村名音��番�）
【持　ち　物】釣り道具、釣エサ、ライフジャケット、飲食品、帽子、タオル、カッパ（雨天）、防寒着。
　　　　　　　必要であれば酔い止め薬、日焼け止めクリーム、着替え※ライフジャケットは
　　　　　　　無料レンタル有り、釣り道具は有料レンタル有り、釣エサの販売有り、氷は無料

【案　内　人】勝山　仁太（かつやま　じんだい）
地元漁師だから奄美の魚のいるポイントを！潮の流れを！
釣り方を！魚のおいしい食べ方を！知っています。
【予　約　先】※予約締切日　体験日の�日前まで
勝山　仁太　���－����－����

無料Ｐ ��台
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プログラムマップ
奄美大島宇検村

宇検村の観光に関するお問合せ
宇検村企画観光課
TEL 0997-67-2211（代表）

時間 8:30～17:15（平日）

通年で開催するプログラム～1 11

季節を限定して開催するプログラム限1
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