
・寒い時に使います。
（各集落でｲﾝﾄﾈｰｼｮﾝが変わります）
「ヒグルイ」　＝　　寒い
「ジンジンヒグルサナルヤ」＝ だんだん寒くなるね。

第１回大和村ジョギング大会開催

　平成26年11月16日（日）に，第１回大和村
ジョギング大会が大和村体育館から大和ダム周
辺の村道にて開催されました。　２キロ・４キ
ロ・１０キロの３コースに１２１名の方が参加
され，それぞれ自分のペースでジョギングを楽
しみました。ジョギング大会を機に，健康増
進，体力の向上のためにも，運動を心がけてみ
てはいかがでしょうか。

（2キロの部スタートダッシュ！）

平成２６年度大島地区自治公民館経営研究会

江尻東麿氏の講演

シマの方言（シマユムタ）

平成26年11月７日（金）大和村体育館にて，「地域づ
くりに向けた自治公民館活動」をテーマに開催されま
した。あなたに取って地域公民館の位置づけはどのよ
うに感じますか？「豊年祭」「台風避難所」「運動
会」「公民館講座」「敬老会」での利用が考えられま
す。特に災害時の避難場所拠点として機能が大切で
す。今回,江尻東麿氏の「災害に負けない住民主体の
まちづくり」と題しての講演は柏崎市北条地区の取組
で中越地震の体験と反省を踏まえ,組織づくりを行い,
防災体制を整え，全員参加の防災訓練や無線機を購入
し,毎日無線テストを行うなど日頃から防災点検をし
ているとの事でした。今月11月22日に北陸で大きな地
震がありました。注目するのは,大きい地震にも係わ
らず死者が出なかった事です。被災地長野に近い柏崎
市北条地区は,今回の地震は生かされたのではないで
しょうか。

オキナワウラジロガシと宮古崎

・桜並木散策コース・・・６km（約１時間３０
分）
・チャレンジコース・・・８km（約２時間）

まほろば大和ウォーキング大会

第１３回まほろば大和ウォーキング大会が平成２７
年1月２５日（日）に奄美フォレストポリスにて開
催されます。

・ファミリーコース・・・４km（約１時間）

大和っ子スクール「集落遺産探訪」開催

平成26年11月22日（土）に大和っ子スクール「集
落遺産探訪」を開催しました。村内の文化遺産の
「大和浜のオキナワウラジロガシ林」や宮古崎を
徒歩で巡りました。写真でなく実際に現地へ行
き，詳しい解説説明を中山昭二公民館長が行いま
した。国立公園に向けての候補地は誇れる場所で
した。

の３コースを今大会も設定します。

ご家族や友人・知人と森林浴を楽しみながら桜並木
を歩いてみませんか。今年もお楽しみ抽選会や，旬
の農林業水産物の販売，先着２０名に記念植樹等も
あります。また，会場までのバスの運行も予定して
いますので，多数の方々の参加をお待ちしておりま
す。

毎月１９日は『育児の日』，第３土曜日は『青少年育成の日』，第３日曜日は『家庭の日』


